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В статье представлены краниологические материалы эпохи средневековья. В научную обработку 
поступило два черепа со следами преднамеренной деформации. В погребении №65-25 Самухского 
могильника XIV–XVII вв. (Самухский р-н) был обнаружен мужской искусственно деформированный 
череп с лобно-затылочным в сочетании с кольцевым типом модификации. Череп гипердолихокранный, 
европеоидный с небольшим «налетом» монголоидности. Второй искусственно модифицированный 
череп (139/197) принадлежал женщине и был обнаружен в одном из погребений с территории западных 
районов республики. Череп мезокранный, европеоидно-монголоидный, на нем отменен теменной в 
сочетании с лобно-затылочным тип деформации. Подобный тип модификации впервые отмечен на 
территории Азербайджана. Традицию искусственной модификации головы в эпоху средневековья в 
Азербайджане следует считать принесенной извне. Возможно, этот обычай вместе с его носителями 
попал сюда из Центральной Азии во времена существования Золотой Орды (XIII–XV вв.), либо 
же, военных походов Тамерлана (1370–1405) и его потомков. В статье приведены также и находки 
искусственно деформированных черепов синхронного времени с территории Евразии (Поволжье, 
Балканский полуостров, Крым, Центральная Азия, Анатолия). Постепенно в период позднего 
средневековья – нового времени традиция модифицировать голову сокращается и исчезает. 

Ключевые слова: археология, Азербайджан, искусственная деформация головы (черепа), эпоха 
средневековья, краниометрия.

ARTIFICIALLY DEFORMED SKULLS 
OF MEDIEVAL PERIOD FROM AZERBAIJAN

D.A. Kirichenko

The paper represents craniological materials of the Middle Ages. The two skulls with head shaping have 
been submitted for scientifi c processing. The male skull with traits of fronto-occipital in combination with 
circular artifi cial cranial deformation was found in burial 65-25 of Samukh necropolis XIV–XVII centuries 
(Samukh district). The skull is hyperdolichocranial, Caucasoid with slight Mongoloid taint. The second artifi -
cially deformed skull (139/197) belonged to a female and was found in one of the medieval burials from west-
ern districts of republic. The skull is mesocranial, Caucasoid+Mongoloid. The parietal in combination with 
type of head shaping was marked on this skull. This type of artifi cial deformation was found in Azerbaijan for 
the fi rst time. The tradition of artifi cial head modifi cation in medieval period should be considered as brought 
from outside. Perhaps this custom, together with its bearers, came here from Central Asia during the existence 
of the Golden Horde (XIII–XV centuries), or during the military campaigns of Tamerlane (1370–1405) and his 
descendants. The paper also represents the fi nds of artifi cially deformed skulls of synchronous time from the 
territory of Eurasia (Volga region, Balkan Peninsula, Crimea, Central Asia, Anatolia). Gradually, during the 
late Middle Ages – modern era, the tradition of modifying the head decreased and disappeared.

Keywords: archaeology, Azerbaijan, artifi cial cranial deformation (head shaping), medieval period, 
craniometry.

В статье изучен палеоантропологический 
материал из погребений эпохи средневековья, 
который представлен в экспозиции «Музея 
анатомии человека» (г. Баку, Азербайджанская 
Республика) и хранится на кафедре «Анато-
мии человека и медицинской терминологии» 
Азербайджанского Медицинского Универси-
тета. 

Всего было исследовано два черепа: 
мужской (65-25) и женский (139/197) на 
которых отмечена преднамеренная деформа-
ция.

Во время полевого сезона 1949 г. в зоне 
строительства Мингечаурской ГЭС на терри-
тории подлежащей затоплению был раскопан 
Самухский могильник.
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Погребения были обнаружены в насыпи 
кургана (впускные погребения) в Самухском 
районе. Скелеты находились в вытянутом 
положении на правом боку, головой на запад и 
были совершены по мусульманскому обряду. 
Погребения датируются XIV-XVII вв.  (Каси-
мова, 1960, с. 15). Мужской череп происходит, 
судя по всему, из погребения № 65-25. 

 Относительно женского черепа (139/197), 
то подробная информация о нем, к сожа-
лению, практически отсутствует. Известно 
лишь то, что он происходит из погребения 
эпохи средневековья из западных районов 
Азербайджана. 

 Краниологический материал (табл. 1) был 
исследован по общепринятой в палеоантро-
пологии методике Р. Мартина (Martin, Saler 
1957; Алексеев, Дебец 1964).

Типы искусственной деформации черепа 
были определены согласно рекомендациям, 
предложенным Е.В. Жировым (Жиров, 1940), 
М.А. Балабановой (Балабанова, 2017), Т.К. 
Ходжайовым (Ходжайов, 1970), Т.Ю. Швед-
чиковой (Шведчикова, 2010).

Патологические наблюдения были 
осуществлены на основе различных научных 
методик (Бужилова 1995; Buikstra, Ubelaker 
1994; Ortner, Putschar 1981; Ubelaker 1978; 
Waldron 2008).

Для изучения материалов применялись 
традиционные в науке методы – лабораторно-
аналитические исследования. При подготовке 
материалов к публикации успешно применен 
метод систематизации имеющихся данных. 
Во время процесса работы были осуществле-
ны краниометрические измерения, произво-
дилась фото съемка каждого отдельного чере-
па в разных проекциях. В научную обработку 
вводятся новые антропологические материа-
лы, которые несут на себе следы искусствен-
ной (преднамеренной) деформации, а также 
были проведены палеопатологические иссле-
дования, которые выявили ряд интересных 
особенностей у людей эпохи средневековья.

Ниже приводим индивидуальную кранио-
метрическую характеристику (табл. 1) иссле-
дованных черепов:

Череп 65-25 (рис. 1) – гипердолихокран-
ный, принадлежал мужчине (в возрасте 
50–60 лет), характеризуется средним продоль-
ным, очень малым поперечным и малым 
высотным диаметрами мозговой коробки. Лоб 
среднеширокий. Лицо узкое, средневысокое, 

Таблица. 1. Краниометрические измерения 
черепов.

Table 1. Craniometrical measurements of skulls.

П
ри
зн
ак

 №
 п
о 
М
ар
ти
ну

65
-2

5 
♂

13
9/

19
7 
♀

1 183,1 178,4
8 127,6 137,2
5 101,1 95,9
9 97 100
17 127,4 116,6
20 119,3 121,1
40 95 88
45 129,3 130,3
48 70 65
51 44 43
51а 42 41
52 38 36
54 24 23
55 56 50
8:1 69,7 76,9

48:45 54,1 49,9
52:51 86,4 83,7
52:51а 90,5 87,8
54:55 42,9 46

77 140,3 138,3
∠ Zm 130,5 128,3
75 (1) 27 24

слегка уплощено на верхнем и нижнем уров-
не, по указателю – мезен. Орбиты высокие, 
узкие, гипсиконхные. Нос узкий, высокий, 
средневыступающий, лепторинный. Мужской 
череп относится к южной ветви европеоид-
ной расы, хотя не исключается и небольшая 
монголоидная примесь.

На мужском черепе отмечается искусствен-
ная деформация лобно-затылочного типа в 
сочетании с кольцевым; эпигенетические 
признаки – os incae centrale (рис. 2), os sutura 
nasalis; поротический гиперостоз.

Череп 139/197 (рис. 3) – мезокранный, 
принадлежал женщине (в возрасте 30-40 лет), 
характеризуется большим продольным, сред-
ним поперечным и очень низким высотным 
размерами мозговой коробки. Лоб очень широ-
кий. Лицо широкое, средневысокое, средне-
уплощенное, по указателю – эуриен. Орбиты 
очень широкие, высокие, мезоконхные. Нос 
узкий, средневысокий, средневыступающий, 
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Рис.1. Мужской череп 65-25 из Самухского 
могильника

Fig.1. Male skull from Samukh necropolis

Рис.2. Os incae centrale на мужском черепе 65-25 из 
Самухского могильника

Fig.2. Os incae centrale on male skull from Samukh 
necropolis

Рис.3. Женский череп 139/197. 1 – Метопический шов; 2 – Os sutura lambdoidea.
Fig.3. Female skull 139/197. 1 – Sutura metopica; 2 – Os sutura lambdoidea.

лепторинный. Женский череп относится к 
смешанному европеоидно-монголоидному 
антропологическому типу. 

  На женском черепе присутствуют следы 
преднамеренной деформации теменного типа 
в сочетании с лобно-затылочным; эпигенети-
ческие признаки – метопический шов (sutu-
ra metopica) (рис. 3: 1), os sutura lambdoidea 
(рис. 3: 2); os peroneum, os acromiale, os 
triangulare, os centrale capri (рис. 4: 1); os 
sutura sagittalis (рис. 4: 2); поротический 
гиперостоз.

 Обычай искусственной деформации голо-
вы (черепа) имеет глубокую историю и обшир-
ный ареал распространения. Охват традиции 
искусственно изменять – модифицировать 
форму человеческой головы во времени берет 
свое начало еще с эпохи неолита на Ближнем 
Востоке и Дальнем Востоке и продолжается в 
отдельных регионах земного шара вплоть до 
сегодняшнего дня.

В антропологической научной литературе 
под термином «искусственная деформация 
головы (черепа)», в узком значении, следует 
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подразумевать любое преднамеренное изме-
нение формы головы во время физическо-
го роста и физического развития человека. 
Методы воздействия на голову новорожден-
ного человека могли быть различны: тугие 
повязки, дощечки, мешки с песком или их 
комбинирование. Все эти манипуляции позво-
ляли значительно видоизменить форму голо-
вы индивидуума. 

Традицию изменять форму головы следу-
ет считать уникальным явлением, стоящим 
выше национальных и расовых особен-
ностей людей. Основной целью, вероятно, 
было, прежде всего, изменение формы чело-
веческой головы, связанное как с модой, 
рангом, принадлежностью, в той или иной 
мере к определенной общности, группе, роду, 
племени и т.д.

В задачи нашего исследования не входит 
подробное описание всех классификаций по 
проблематике, а также самих типов, методов 
и способов преднамеренной деформации, 
их воздействие на человека, по этому пово-
ду существует огромное количество соответ-
ствующей литературы и публикаций. 

 Мы в своей работе остановимся лишь на 
периоде развитого и позднего средневековья, 
к которому синхронны исследованные черепа, 
приведем характеристику кольцевого, лобно-
затылочного и теменного типов модифика-
ции, а перед этим сделаем небольшой обзор 
находок искусственно модифицированных 
черепов с территории республики.
Кольцевая деформация (циркулярная, 

круговая, анулярная, макрокефальная и т. 
д.). Она обуславливается давлением, которое 
распределяется по поясам, охватывающим 
головку ребенка в различных направлениях. 
В качестве деформирующих устройств назы-
ваются плотные шапочки-чепчики с допол-

нительным бинтованием головы, или толь-
ко бинтование полосками ткани, веревками 
(хлопковые, льняные, кожаные и т. д.) и с 
помощью сложных деревянных конструкций 
(Балабанова, 2017, с. 24–25). За счет этого 
форма головы ребенка приобретает кониче-
скую или цилиндрическую форму. 
Лобно-затылочная деформация. Данный 

тип осуществляется за счет закрепления на 
лобной и затылочной костях головы деревян-
ных панелей, пластин или каменных плит и т. 
д. При этом лобная кость выравнивается, так 
как сжата панелью, затылочная кость либо 
тоже выравнивается под тяжестью головы, 
лежащей в колыбели, либо также сжата второй 
панелью. Такая депрессия вызывает компен-
сирующий рост мозговой капсулы в ширину, 
которая, по завершению ростовых процес-
сов, укорачивается и расширяется. Поскольку 
мозговая коробка ограничена в росте, лобная 
и затылочная кости теряют свою природную 
кривизну и выравниваются (Балабанова, 2017, 
с. 26–27).
Теменной тип искусственной деформа-

ции, при котором важнейшей особенностью 
его является начинающееся кзади от брегмы 
понижение черепного свода. Саггитальная 
кривизна теменных костей резко уменьшена, 
а кривизна лобной и затылочной увеличена. 
Лоб прямой или нависающий, давление вызы-
валось дощечкой, которая была привязана к 
темени повязкой, проходившей под подбород-
ком, либо же для этой цели (изменении формы 
головы) использовались мешки с песком, 
которые привязывались с обеих сторон головы 
ребенка. Техника деформирования при темен-
ной деформации была изменчива. «Кипр-
ская» форма, отличающаяся компенсаторным 
расширением головы, достигаясь при помо-
щи дощечки, поверх которой накладывались 

Рис.4. Женский череп 139/197. 
1 – Os peroneum, os acromiale, os 

triangulare, os centrale capri; 
 2 – Os sutura sagittalis.

Fig.4. Female skull 139/197. 
1 – Os peroneum, os acromiale, os 

triangulare, os centrale capri;
 2 – Os sutura sagittalis.



338 КИРИЧЕНКО Д.А.        АРХЕОЛОГИЯ ЕВРАЗИЙСКИХ СТЕПЕЙ №3, 2024

мешки с песком. В иных же случаях дощечка 
отсутствовала и привязанные непосредствен-
но к голове мешки содействовали ее удлине-
ния. Наконец, часто мешки соскальзывали на 
затылок, благодаря чему получалась переход-
ная к затылочной или даже чисто затылочная 
деформация (Жиров, 1940, с. 82).

В Азербайджане – самый ранний в хроно-
логическом плане искусственно деформи-
рованный череп отмечен в период позднего 
неолита и был выявлен в грунтовом погре-
бении на поселении Полутепе в Джалила-
бадском районе и принадлежал он женщине 
(Кириченко, 2021). 

В эпоху ранней бронзы модифицирован-
ный мужской череп был обнаружен в погре-
бении кургана №5 Узун Рама в Геранбойском 
районе, в эпоху средней бронзы в погребе-
нии кургана 13 Кудурлу в Шекинском районе 
(мужской череп), а в эпоху раннего железа в 
женском погребении №3 на некрополе Худу-
тепе в Джалилабадском районе (Кириченко, 
2024).

Ранние проявления традиции видоизме-
нять голову человека (Полутепе, Узун Рама, 
Худутепе) следует связать с влиянием ближ-
невосточных цивилизаций, а случай из Кудур-
лу с воздействием северных кочевников ката-
комбной культурно-исторической общности 
(Кириченко, 2024).

В эпоху античности и раннего средневе-
ковья на территории Азербайджана обычай 
искусственной деформации головы (черепа) 
получает широкое распространение и связан 

он с племенами сармато-аланского и гуннско-
го круга (Кириченко, 2020). 

Следует отметить, что после прекращения 
существования катакомбной культуры (I-VII 
вв.) Азербайджана (Гошгарлы, 2013, с. 16), 
черепа более позднего периода со следами 
искусственной деформации на территории 
республики (кроме мужского черепа 65-25 и 
женского черепа 139/197) пока не обнаруже-
ны и неизвестны.

В период развитого и позднего средневе-
ковья искусственно деформированные чере-
па были отмечены на территории Поволжья, 
Балканского полуострова, в Крыму, Централь-
ной Азии и Анатолии. 

Антропологи М.А. Балабанова и Е.В. Пере-
рва отмечают искусственно деформирован-
ные черепа теменного типа на черепе женщи-
ны из погребения 1 кургана 41 могильника 
Солодовка-I (Волгоградская область, XIV в.) 
(Перерва, Балабанова, Зубарева, 2013, с. 89); 
кольцевой тип на мужском черепе (рис. 5: 1) 
из кургана 7 погребения 1 могильника Нагав-
ский II (Волгоградская область, XIII-XIV вв.) 
(Перерва, Балабанова, Зубарева, 2013, с. 88); 
кольцевой тип на мужском черепе из погре-
бения 1 кургана 55 на Царевском городище 
(Волгоградская область, XIII-XIV вв.) (Пере-
рва, Балабанова, Зубарева, 2013, с. 96).

Кольцевой и лобно-затылочный типы 
присутствуют на черепах из могильников 
Маячный Бугор (Балабанова, Перерва, 2013, 
с. 71) и Вакуровский бугор (Балабанова, 
Перерва, Зубарева, 2011, с. 49) – некрополей 

Рис.5. Искусственно деформированные черепа с территории Поволжья. 1 – ♂ Могильник Нагавский II, курган 
7 погребение 1; 2 – ♂ Могильник Маячный Бугор, погребение 216, раскоп-II; 3 – ♀ Могильник Маячный Бугор, 
погребение 87, раскоп-II (по: Перерва, Балабанова, Зубарева, 2013); 4 – ♀ Могильник Бабий Бугор, погребение 

133. 
Fig.5. Artifi cial deformed skulls from Volga region. 1 – ♂ Nagavskaya necropolis II, barrow 7 burial 1; 2 – ♂ May-

achny Bugor, burial 216, excavated area-II; 3 – ♀ Mayachny Bugor, burial 216, excavated area-II (after Pererva, Bala-
banova, Zubareva, 2013); 4 – ♀ Babiy Bugor necropolis, burial 133. 
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Красноярского городища золотоордынского 
времени (Астраханская область). Культурная 
традиция имеет, видимо, среднеазиатское 
происхождение (Балабанова, Перерва, Зуба-
рева, 2011, с. 170).  

В погребении №133 на могильнике Бабий 
Бугор – одного из некрополей г. Великий 
Булгар (Спасский р-н, Республика Татарстан) 
был обнаружен женский череп со следами 
преднамеренной деформации, который отно-
сился к сублапоноидному антропологиче-
скому типу (Трофимова, 1956, с. 125). При 
расчистке погребения была найдена медная 
золотоордынская монета, чекана около 1300 г. 
(Ефимова, 1974, с. 25).  На черепе присутству-
ет лобно-затылочный тип модификации, но не 
сильно выраженный (рис. 5: 4). 

Антрополог П. Боев упоминал о двух 
искусственно деформированных (рис. 6: 1, 2) 
мужских черепах (№35, №36) с мусульманско-
го кладбища (XVII–XVIII вв.) г. Видин (коль-
цевой + лобно-затылочный тип и кольцевой 
тип), а также о двух мужских (№140, №141) 
искусственно модифицированных (рис. 6: 3, 
4) черепах (кольцевой тип) из г. Русе (Рущук) 
выкопанных около старой турецкой тюрьмы, 
существовавшей до конца XIX века с террито-
рии Болгарии. На трех черепах (№35, №140, 
№141) отмечена монголоидная примесь (Боев, 
1957). 

Искусственно деформированные чере-
па встречаются также в Крыму (XIII-
XVIII вв.): могильники и отдельные погребе-
ния –  Сугдеи (Судака), Алушты, Урум-Мега-
ле, Бия-Сала, Каламиты-Инкерамана, при 
монастыре в бухте Панаир (г. Аю-Даг), при 
деревне Мангуш (Иванов, 2014).

В эпоху средневековья на некрополях с 
территории Центральной Азии отмечают-
ся искусственно модифицированные чере-
па (Ходжайов, 2006; Ходжайов, 2007), что 
было связано с устоявшимся многовеко-
вым обычаем, но уж не в таких масштабах, 
как ранее. 

Антрополог Т.К. Ходжайов считает, что 
обычай лобно-затылочной и теменной дефор-
мации, по всей видимости, имеет этнический 
характер. Относительно кольцевой деформа-
ции пока нет определенного мнения (Ходжай-
ов, 2006, с. 19). 

На средневековом некрополе (XI–
XIII вв.) крепости Ван (Konyar, 2011) на 
востоке Турции в одном из погребений был 
обнаружен мужской (VK 00225) искусственно 
деформированный череп (рис. 7; 1), на кото-
ром присутствовал кольцевой тип модифика-
ции (Erkman, Surul, 2014, p. 124; p. 125, Res.6). 

Е. Петерсен и Э. фон Лушан отмеча-
ли искусственно деформированные черепа 
(рис. 7: 2) в позднесредневековых мусульман-
ских погребениях юга Анатолии (Petersen, 
Luschan, 1889).

Относительно происхождения традиции 
преднамеренной модификации у мужчины из 
Самухского могильника и женщины из запад-
ных районов республики, вероятно, по наше-
му предположению, она была привнесена в 
столь позднюю эпоху извне.  Теменной в соче-
тании с лобно-затылочным тип искусственной 
деформации, отмеченный на женском черепе, 
был впервые зафиксирован на территории 
Азербайджана. 

О пришлом характере людей, у которых 
отмечена преднамеренная модификация, 

Рис.6. Искусственно деформированные черепа с территории Болгарии. ♂. №35-№36 – Видин; 
№140-141 – Русе (по: Боев, 1957). 

Fig.6. Artifi cial deformed skulls from Bolgaria. ♂. №35-№36 – Vidin; №140-141 – Ruse (after Boev, 1957).
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Рис.7. Искусственно деформированные черепа с территории Турции. ♂. 1 – Некрополь крепости Ван, VK 00225 
(по: Erkman, Surul, 2014); 2 – Позднесредневековое кладбище, юг Анатолии (по: Petersen, von Luschan, 1889). 
Fig.7. Artifi cial deformed skulls from Turkey. ♂. 1 – Van castle necropolis, VK 00225 (after Erkman, Surul, 2014); 

2 – Late medieval necropolis, south of Anatolia (after Petersen, von Luschan, 1889).

косвенно свидетельствует и их антрополо-
гический тип с примесью монголоидных 
особенностей, что было нехарактерно для 
населения Азербайджана исследованного 
времени.

Вероятно, отдельные носители традиции 
преднамеренной деформации попали в Азер-
байджан из Центральной Азии во времена 
существования Золотой Орды (XIII–XV вв.), 
либо же, военных походов Тамерлана (1370–
1405) и его потомков.

Новые факты обнаружения искусствен-
но деформированных черепов смогли бы 
пролить свет на распространение обычая 
искусственной деформации в Азербайджане в 
эпоху средневековья.

В эпоху средневековья находки черепов с 
искусственной деформацией уже немногочис-
ленны, а в новое время они уже единичны, что 
свидетельствует о постепенном исчезновении 
традиции преднамеренно деформировать 
голову на евразийском континенте.
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